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調停委員による「調停相談」のご案内 

社協で実施している配食サービ

スの食材として、多くの方から 

わらび、うすい豆、スナップエン

ドウ、一寸豆、筍をいただきまし

た。紙面を通じて厚く御礼申し上

げます。 

今後も配食サービスの食材とし

て、皆様からのご提供を受け付け

ております。どのよう 

な食材でも結構です。 

お近くの事務所までお 

届け頂ければ幸いです。 

ふれあい  にっこり弁当 

亡
夫 

幸
男
氏
の
生
前
の
御
礼
と
し
て 

 

【お問い合わせ先】 
日高川町社会福祉協議会 
川辺事務所：日高川町土生 160 

日高川町保健センター西側 

Tel  0738-22-5424 

FAX 0738-24-2552 

中津事務所：日高川町高津尾 179 

日高川町健康管理センター内 

Tel  0738-54-1007 

FAX 0738-54-1011 

美山事務所：日高川町川原河 264 

日高川町保健福祉センター内 

Tel  0738-23-9508 

FAX 0738-56-7005 

 

６月はお休みと 

させていただきます。 

亡
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６月 15 日（日） 

和佐「和佐児童館」 

５月２０日（火）、日高川町山村開発センターにおいてひだまりカフェ(認知症カフェ)を開催し、

３０名の方に参加していただきました。 

 始めに、社協職員によるスライドショーを見ながら考えるとんちクイ 

ズをしました。 

 次に、ときわ寮川辺園の作業療法士である松本さんより体操をしてい 

ただきました。リズムに合わせて「グー」と「パー」を入れ替えていく 

体操や、棒を使った体操で少し動きが難しかったですが、笑い声が絶え 

ず大変盛り上がりました。 

最後に、和歌山県庁医務課の畑本さんをゲストにお招きし、「やってみよう！人生会議～人生の最 

終段階における医療・ケアの意思決定について～」と題し、講演してい

ただきました。畑本さんからは、「１回の会議で全てを決める必要はあり

ません。何回も重ねて少しずつ考えることが大切です。また、話し合っ

た内容はきちんと記録しておくことで、共有できます。家族などあなた

の思いについて信頼できる人と話し合いをしましょう。」と話されまし

た。 

 

月 

美山保健福祉センター「会議室」 

23－9508 

川辺事務所「相談室」 
２２－５４２４ 

２２日(火) 

８日(火) 

６月１０日（火） 

寒川「さかゑや」 

1５日(火) 

人権・登記・心配ごと相談 

※ 法務局来所 

中津健康管理センター 54-1007 

 

美山保健福祉センター「会議室」 

23－9508 

人生の最期を考えてみませんか？

月 

令和７年度の調停相談が以下の日程で開催されます。 

調停相談は、お金や土地・建物の紛争、夫婦間の問題や遺産の分割などの家庭内の 

紛争等について、調停委員が調停手続の利用に関する相談に応じるものです。調停相談は予約制とな

っておりますので、ご相談のある方は一週間前までにお近くの社協事務所までご連絡下さい。（無料） 

７ 

次回のひだまりカフェは… 

・日 時 ６月１７日（火） 13：３0～1５：０0 
・場 所 日高川町農村環境改善センター２階 （小熊 2416 番地） 
・参加費 ２００円 ・送迎可能（川辺地区にお住まいの方限定） 
・内 容 認知症に関するミニ講座(社協職員)、ティータイム 

 ※先着３０名まで(参加希望の方は６月２日(月)～６月１３日（金）までにお申し込みください。 

６ 

開催日（午後１～４時） 場  所 連 絡 先 

令和７年 ８月２６日（火） 川辺事務所「相談室」 ℡22-5424 

令和７年１２月２３日（火） 中津健康管理センター ℡54-1007 

令和８年 ３月１０日（火） 美山保健福祉センター「会議室」 ℡23-9508 

 

心配ごと相談 時間：午後１時～３時 

どんな些細なことでも 

一人で悩まないで！ 

川辺事務所「相談室」 
２２－５４２４ 
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※詳細はホームページにも掲載しています。<http://www.hidakagawa-shakyo.or.jp/index.html> 

 

日高川町にお住まいの方の日常生活上の心配ごとや悩みごとについ

て、相談に応じます。お気軽にご相談ください。（無料・秘密厳守） 

予約制のため、相談ごとのある方は、お近くの事務所までご連絡下さい。

定数になり次第締め切らせて頂きます。 

１７日(火) 

ふれあい相談 

日程 

３日(火) 

中津健康管理センター ５４－１００７ 
弁護士による専門相談に応じます。予約の際に時間帯をご案内します。 

弁護士相談 時間：午後１時～４時 （お一人２０分まで） 
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 善意の預託 
４月１日から３０日までにご寄付頂いた方を、

御礼を込めてご紹介させて頂きます。（順不同） 

６月１０日(火) 

※各喫茶サロンにて 

メニューは異なります。 

*メニュー* 

・コーヒー 

・ぜんざい 

・うどん等 

どうぞお気軽にお越し下さい♪ 
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 ５月８日（木）、岩出市若もの広場にて「紀の国いきいき健康長祭 ペ

タンク交流大会」が開催され、日高川町からは「打尾 A チーム」が出

場しました。大会当日は晴天に恵まれ、県内から集まった全４５チー

ムがそれぞれ熱戦を繰り広げていました。 

                                                                       

社会福祉協議会では「福祉のまちづくり」のため様々な事業を行っています。 

【地域福祉活動推進部門】 

 ・配食サービス（ふれあいにっこり弁当） 
・外出支援サービス 
・ふれあいいきいきサロン 
・生活支援体制整備事業 
・ひだまりカフェ（認知症カフェ） 
・善意銀行の運営 
・ふれあい広場（ひとり暮らし高齢者の集い） 
・サマーボランティアスクール 
・フードドライブ事業 
・ボランティアセンター 
・在宅介護者の集い 
・地域たすけあいサービス 

・お買い物サポート事業 
・福祉委員活動 
・広報活動 
・福祉車両貸出サービス 
・緊急食糧提供事業 
・喫茶サロン 
・福祉教育 
・その他 

【在宅福祉サービス部門】 

 

【サロンやまびこ】川原河区（美山地区） 

【福祉サービス利用支援部門】 

 

・訪問介護（ホームヘルプサービス） 

・訪問入浴介護 

・居宅介護支援（ケアプラン） 

・福祉用具貸出およびあっせん等 

・家族介護用品支給（紙おむつ等支給） 

・その他 

本会では、毎週１回配食サービス事業（ふれあいにっこり弁当）

を実施しています。概ね７０歳以上単身世帯などを対象に、川

辺・中津地区では水曜日、美山地区では木曜日に利用者宅にお弁

当を配達しています。季節に応じた栄養満点のお弁当は毎回大変

好評いただいています。 

是非ご利用したいという方は、お気軽に近くの事務所にご連絡

下さい。 

・相談事業 

（ふれあい相談、法律相談等） 

・福祉サービス利用援助（地域福祉権利擁護） 

・生活福祉資金等貸付（県社協・町社協） 

・その他 

 社会福祉協議会（社協）は、地域の皆様のご支援により、地域福祉活動を推進してい

る自主性を持った民間の会員組織です。皆様方から寄せられた会費やご寄付ならびに、

町からの助成金等により様々な福祉活動に取り組んでいます。社協がより一層充実した

活動をしていくためには、皆様方からのご支援・ご協力が必要です。多くの方々が社協

会員にご加入頂きますようお願いいたします。 

【中津川サロン】中津川区（川辺地区） 

４月１４日（月）、川原河集会所において開催しました。 

今回のサロンは、和歌山県消費生活サポーターの下垣繫 

男氏にご講話を頂きました。消費者トラブルの様々な手口 

や対応について面白く、そしてわかりやすくお話していた 

だき、会場は笑いがあふれ楽しい学びの時間となりました。 

その後は下垣氏にギターの弾き語りをしていただき、そ 

の懐かしいメロディーに参加者の皆さんは聴き入っていました。 

また、川辺地区では、「ふれあいにっこり弁当」の調理・配達ボランティアを募集していま

す。ご協力いただける方は社協川辺事務所まで、ご連絡ください。 

 ◇お問い合わせ先 

 川辺事務所 ℡２２－５４２４ 中津事務所 ℡５４－１００７ 美山事務所 ℡２３－９５０８ 

 

５月１５日（木）、中津川農業会館において開催しました。 

今回は、株式会社明治の特約店であるヤサカ商事株式会 

社さんをゲストにお招きし、骨密度と血管年齢の測定をし 

ていただいた後、骨の健康に関するお話をしていただきま 

した。測定には専用の機械を用いて、骨折や動脈硬化のリ 

スクがあるかどうか、数値を出していただきました。 

最後に、「まずは体組成を知ることが健康の第一歩です。 

測定で出た数値を参考に、これからの健康づくりに励んでください」と話されていました。 

一 般 会 費 １口 １，０００円 

特 別 会 費 １口 ３，０００円 以上 

施設・団体会費 １口 ５，０００円 以上 

★会費募集につきましては、６月末までに各地区

の福祉委員さんがご家庭を訪問いたしますので、

よろしくお願いします。 


