
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※各喫茶サロンにて 

メニューは異なります。 

 

善意の預託 
10 月１日から３１日までにご寄付頂

いた方を、御礼を込めてご紹介させ

て頂きます。（順不同） 

○一般寄附 

髙尾 實 様 (船津) 

【お問い合わせ先】 
日高川町社会福祉協議会 
川辺事務所：日高川町土生 160 

日高川町保健センター西側 

Tel  0738-22-5424 

FAX 0738-24-2552 

中津事務所：日高川町高津尾 179 

日高川町健康管理センター内 

Tel  0738-54-1007 

FAX 0738-54-1011 

美山事務所：日高川町川原河 264 

日高川町保健福祉センター内 

Tel  0738-23-9508 

FAX 0738-56-7005 

 

ありがとうございました。皆様から

寄せられた善意のご寄付は、地域福祉

活動の財源として有効に活用させてい

ただいています。 

川辺地区 《１１月１３日（木）》 参加者２１名 
★行き先(黒潮市場・中野酒造)  

「黒潮市場」に行き、昼食をとり買い物をしま

した。その後、「中野酒造」で工場見学と買い物

をして、庭園を散策しました。久しぶりの再会に

喜ばれている方もおり、参加者同士の交流も深ま

り、楽しい時間を過ごされていました。 

令和７年度 ひとり暮らしの高齢者の集いとして、川辺・中津・美山地区でそれぞれ１日遠足に

行ってきました。普段遠出する機会が少ない方が多く、この賑やかな遠足を皆さん楽しみに参加

してくれました♪ 

６ 

〒649-1324 和歌山県日高郡日高川町土生 160 TEL.0738-22-5424 FAX.0738-24-2552 E-mail：h-kawabe@hidakagawa-shakyo.or.jp 

発行：社会福祉法人 日高川町社会福祉協議会 
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中津地区 《１１月１０日（月）》 参加者３３名 
★行き先(ホテルシーモア いけす円座・とれとれ市場)   

「ホテルシーモア いけす円座」で昼食をとりまし

た。その後、「とれとれ市場」で買い物をしました。

昼食は非常に好評で、「美味しかったよ」と喜ばれて

いました。風が強い日でしたが、買い物も楽しまれ

て充実されているようでした。 

どうぞお気軽にお越し下さい♪ 

 

美山地区 《１１月１４日（金）》 参加者３３名 
★行き先(道の駅 青洲の里・道の駅 くしがきの里) 

「道の駅 青洲の里」で昼食をとりました。その後、「道

の駅 くしがきの里」で買い物をしました。店内に並んだ

秋の味覚などをたくさん買われていました。普段なかな

か出会うことがない方もおり、久しぶりの再会で懐かし

い話に花を咲かせていました。 

ふれあい  にっこり弁当 

配食サービスの食材として多

くの方から、柿、サツマイモ、イ

ンゲン、かぼちゃ、ニンジン、里

芋、ピコトマト、みかん、白砂糖

をいただきました。紙面を通じ

て厚く御礼申し上げます。   

今後も配食サービスの食材と

して、皆様からのご提供を受付

ております。お近くの事務所ま

で持って来て頂ければ幸いで

す。 

１２月２３日(火) 

調停相談 時間：午後１時～４時 （予約制） 

中津健康管理センター ℡５４－１００７ 
調停相談員が相談に応じます。予約の際に時間帯をご案内します。 

1 12 
月 月 中津健康管理センター 

５４－１００７ 
９日(火) 

中津健康管理センター 

５４－１００７ 

１６日(火) 

人権・登記・心配ごと相談 

※ 法務局来所 
美山保健福祉センター「会議室」 

23-9508 

フードドライブ 

フードドライブ事業の寄贈品と

して、お菓子詰め合わせセットを

いただきました。ありがとうござ

いました。皆様からいただきまし

た食品は、生活困窮者やフードバ

ンク等の福祉団体にお渡ししてい

ます。今後もご提供を受付ており

ますので、お近くの事務所まで持

って来て頂ければ幸いです。 

１２月 15日（月） 

和佐「和佐児童館」 

美山保健福祉センター「会議室」 

２３－９５０８ 
２０日(火) 

１３日(火) 

川辺事務所「相談室」 
２２－５４２４ 

２日(火) 
川辺事務所「相談室」 

２２－５４２４ 

1 

６日(火) 

１２月９日（火） 

寒川「さかゑや」 

日高川町にお住まいの方の日常生活上の心配ごとや悩みごとについ

て、相談に応じます。お気軽にご相談ください。（無料・秘密厳守） 

予約制のため、相談ごとのある方は、お近くの事務所までご連絡下さい。

定数になり次第締め切らせて頂きます。 

心配ごと相談 時間：午後１時～３時 

ふれあい相談 

日程 
どんな些細なことでも 

一人で悩まないで！ 

１２月２0日（土） 

三佐「旧たちばな保育所」 

*メニュー* 

・コーヒー 

・ぜんざい 

・うどん等 

亡妻 啓子氏の生前の御礼として 
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事務所は 12 月 27 日(土)～1 月 4 日(日)はお休みとなります。２０２6 年 1 月 5 日(月)より通常

業務とさせていただきます。 

 

５ 

【サロンやまびこ】美山：川原河区 

１０月２０日（月）、みなべ町へ秋の日帰り遠足に行きました。

朝は肌寒く上着を来ている方もいましたが、午後からは汗ばむ陽

気で絶好の遠足日和でした。 

『紀州梅干館』では、スタッフの方から梅干しが出来る製造工

程や梅の歴史や品種などの説明を聞き、その後、紀州梅干の試食

をしながらお買物を楽しまれていました。帰り際には、梅干館入

口の「梅太郎」の前で記念撮影をしました。 

１０月２４日（金）、御坊総合運動公園にて、ふれあいスポーツフェス

ティバル 日高郡・御坊市大会が開催され、日高地方 1 市 6 町の老人ク

ラブ連合会の２１０名が参加されました。本大会は、ペタンクとグラウン

ドゴルフを通じての会員の交流を目的として、毎年開催されています。 

日高川町からの参加者のうち、ペタンクでは、打尾 B チームが３位に

入賞しました。また、グラウンドゴルフでは、女性の部で山田美幸さん（小

熊長寿会）が 2位、相臺早苗さん（双葉老人クラブ）が 3位、手島敏子

さん（小熊長寿会）が 5 位にそれぞれ入賞されました。皆さんおめでと

うございました。 

１０月 30日（木）～31日（金）にかけて鳥取県へ 1 泊 2日の研修

旅行に行き、42名が参加されました。初日は「大山」や「とっとり花回

廊」に行き、自然の迫力や美しさを感じることができました。２日目は

生憎の雨模様でしたが、「砂の美術館」を視察したり「砂丘センター見晴

らしの丘」で買い物をしたりと、充実した研修旅行となりました。 

１１月１２日（水）、みやまドームにおいて、第２１回日高川町老人クラブ連合会ゲートボール大会

を開催し、６チーム２９名が参加しました。大会結果は次の通りです。（敬称略） 

【優勝 江川チーム】 

★主将 谷口 定次 

★選手 井口 久一・井口 弘子 

花光 弘太郎・花光 ツユ子 
【準優勝 ちどりチーム】 

★主将 原 保治 

★選手 竹村 定雄・中田 佐代子 

原  徳子 

【第３位 みやまチーム】 

★主将 寒川 治 

★選手 下井 松一・下井 ハマヱ 

西野 洋子・今北 喜久代 

 

準優勝 ちどりチーム 優勝 江川チーム 

ペタンク３位 打尾 Bチーム 

グラウンドゴルフ上位入賞の３名 

バス１・２号車に分かれて記念撮影（大山・鍵掛峠展望台にて） 

【最高年齢者賞】 

★男性 原 保治(７９歳)【ちどり】★女性 西野 洋子(８３歳)【みやま】 

１１月１９日（水）、中津地区の『お宝』がある地域を訪問しまし 

た。『お宝』とは、先月３日（金）、日高川交流センターにて開催し 

た「お宝探し講座」で、参加された皆さんで話し合っていただいた、 

「普段の暮らしの中で、当たり前だと思っている身近で自然な支え 

合い」のことです。そこで出たたくさんの『お宝』の中からいくつ 

かをピックアップして、詳しく話を聞かせてもらうため今回訪問さ 

せていただきました。 

 初めに田尻区の住民の方々にお話を伺いました。田尻区では「熊代・龍田」姓が多く、同じ姓同士

で墓掃除や環境整備などの活動をされているそうです。この集まりは、「龍田株」、「熊代株」と呼ばれ

ており、親戚よりも強いつながりがあるそうです。また、自分の畑で作った野菜などをお裾分けし、

そのお礼にサンドイッチやカレーを配ったりされているそうです。今回お話を伺った方々同士での支

え合いの活動が行われており、「元々そういうことが好きだし、今がすごく楽しい。」と話されていま

した。 

 次に読み聞かせの会「りんごのほっぺ」のメンバーの方々にお話を伺いました。「りんごのほっぺ」

は保育所や小中学校、公民館のイベントなどで読み聞かせの活動をされており、活動を開始して今年

で２５年となるそうです。元々は、中津地区の学校教員から依頼があり、統合前の小学校５校のそれ

ぞれの保護者によって発足したそうです。「本を読むことが好きだし、子どもたちの反応を見たり読み

聞かせをしたりすることで、自分が癒される。」という声や、読み聞かせの練習で集まった際に、コー

ヒーを飲みながら雑談をされるそうですが、「それが楽しい。」という声が聞かれました。 

今回訪問させていただいた『お宝』に共通することは、自分自身が

好きなことであり何か原動力があるからこそ、長く続けられていると

いうことなんだと感じました。それぞれの『お宝』が今後も活動を続

けられて、その地域を支える存在であってほしいと思います。今回、

お忙しい中ご協力いただきました皆さん、本当にありがとうございま

した。 


